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Indledning

Programmet er lavet med henblik pa at veere en hjegl@fholdelse af unicykellgb i
klubberne, og for at fa et standardiseret datafqrméa de samme data skal bruges til
Uni-Dan-Cup konkurrencen.

Brugerfladen er bygget op af en reekke fanebladeesaonganiseret fra venstre mod
hgjre i den mest naturlige reekkefglge for indtasgraf data.

Race info

Figur 1 Race info viser det fgrste faneblad i istliangsdelen der hedder "Racelnfo”. Her
indtastes nogle generelle data omkring Igbet.

Race navnogstedbruges som overskrift ved udskrift af resulta{8e Figur 1 Race

info)

Ansvarlig feltet bruges ved registrering i DGI's Uni-Dan-Cup

Alder beregnings dato:bruges for at udregne alder pa lgbsdagen.

Distance bruges ved Uni-Dan-Cup udregningen.

UUni Race

Race navn: lEedI.E;b [u:IeI éf tl.n'ii:lanliup'] Alder beregnings dato: | EI sep_te;'l.'u.her EDI:IE _l V
Sted: ;.Fakseladeplad Digtance: [23 | Km.
Anzvarlig: Lone Skakon .

Figur 1 Race info

Sa snart du veelger et andet faneblad, vil der méregy alder for deltagerne (hvis datoen
er aendret).



Indtastning af deltagere

Nar der skal indtastes deltagere, bruges faneblaugtagere’.

| feltet Navn starter du med at indtaste de fgrste bogstawenaftnet, og der vises en
liste over alle de kendte navne med de begyndblsgstaver.

Navnene er en samling af deltagere fra de senaisteDanmark, inklusive
Landsmesterskab 2006.

Brug tasterPIL NED for at veelge et af navnene og tiyKITER.

UUni Race IZl IEl El
P 2

_Haceinfni Deltagere ITider Grupper | Resultat | Diplommer S.tatistik

Delkager Mawvh Alder | Fige Kb Fodt Hiul
22 Fristian Sommer 28 [ |Fuk 24041979 |20
30 Teiz Aavn-Jonzen 12 ] |FE 28031995 |20
) Lars Lattrup 35 [] | FUri 0031972 |20
34 Sandra Andersen 19 JCA 0e-03-1988 |20
35 Suzanne Pederzen 35 JCA 26021972 |20
14 Sabine Futhmant 14 FLULCK. 301952 |20
42 Sabrina Lund 5tubkjser 1 LLICE, 14-01-1996 |20

-Slet deltager Mavn Manna Bermer 29, oktober 1354 [FUC) + Enter
Hiul [tornmer) Marna Bang Hansen 3. apri 1994 (FLUCK) A
l Manna Berner 29, oktober 1934 (FLIC) E

Manna Hansen 30, maj 1988 (UNIKIDS)

Manna Jacobsen 4, januar 1990 (1CA) b
Manna Overgaard 10, okkober 1996 (FIIC)

Deltagernummer

Figur 2 Deltager indtast

Markgren flyttes automatisk til felteHjul (tommer) ” hvis der er valgkompenseringi
indstillingsmenuen.

Mavn |Nanna Bemer 29. oktobe
Hiul [tarnrmer) B W
Delagemummer 123 :l + Enter
26
36

Figur 3 Valg af hjul



Der kan veelges mellem nogle standard hjul stgirgksa at brugeil ned/op.

Men du kan ogsa bruge tastaturet for at indtasilkarlig starrelse.

Feltet er som standard udfyldt med 20", s du kae brykkeENTER for at ga videre til
feltet "Deltagernummer” hvis deltageren gnsker at kare med 20”.

Se ogsa Figur 23 Aktiver kompensering.

Efter indtastning af feltetDeltagernummer” afsluttes med et tryk pa tast&NTER og
data bliver gemt i databasen.

Programmet undersgger for navne- og deltagernuaiietter, og viser en fejlmelding
hvis det skulle opsta.

Ny person

Skulle det ske at det gnskede navn ikke findeseri, ma du oprette det nye navn i
databasen.

Tryk pa knappenNy persort’ (Se Figur 2 Deltager indtast) og udfyld alle ésite i
dialogboksen. (se Figur 4 Opret/ret persondata)

My person til databasen

Perzon data
Perzon id 1307

Faornavn Jenz
Efternawn Jenzen
Fodselsdad 120 febar 1980 &
F.an

Dreng w

Klub JUCE v

| Dpdater | [ Annuller

Figur 4 Opret/ret persondata

Hvis klubben ikke findes, veelger du PRIVAT.

Feltet 'Person id’ bliver, ved indtastning af nye personer, et titfegt tal, som senere
laves om til den enkelte persons eget DGI numnéardatabasen sendes til
Unicykeludvaget efter lgbets afslutning.

Ret personer

Nar du indtaster deltagere, vil det vaere godt Huikontrollerer rigtigheden af
deltagerens klub og fadselsdag, ved at spgrgegeeda.



Finder du urigtige oplysninger i databasen veelgealtigevel navnet og trykker
"ENTER”. Derefter klikker du pa knapperRet persori (se Figur 5), og en dialogboks
(magen til Figur 4 Opret/ret persondata) ggor ddighat sendre data.

Slet deltager | gy, Madja Kristensen 21, noverber 1995 [LUCK) | + Enter
Hiul [tormnmer] 20 | +Enter

Delkagermummer |23 + Enter
Figur 5 Ret person knap

Slette deltagere

For at slette deltagere skal du markere én ebee fleekker, svarende til den/de deltagere
du @nsker slettet og derefter klikke pa knapp&iet’deltager.



Indtast tider

Nar du har den handskrevne liste med deltagernometarttider skal de indtastes under
fanebladet Tider”. (Se Figur 6 Indtastning af tider)

Uni Race
P
Race info | Deltagere Grupper | Flesultat | Statistik
Deltager Navn Klub Alder | Pige | StartTid  MA&ITid RaceTid
g FKrishian Sommer FUK 27 O 114300 [11:5319 | 0010:19
7 Lars Lattrup FlUni 34 [ 114400 [11:5457 | 0010:57
a Sheila Rasmuszen RULCK. 13 11:3200 (114401 021101
3 Line Carlzen FUC 14 11:34.00 1143652 001162
10 K.amilla b eyer RUCE. 13 11:650:00  (12:01:04 | 00:171:04
1A Allan Miglzen HUCK, 120 [ 114500 [1201:18 | 001618
12 Saren Bothe GUF 130 [ (114600 120118 |001518 | &
4 b4
Starttider b ltider
Dekagermurmmer | 3 [nr. + Enter] Deltagermummer 3 [rnr. + Enter]
Starttid 001123 [tid + Enter] M &ltid 00:21:55 [tid + Enter)

Figur 6 Indtastning af tider

Starttider

Start med at placere markgren i feletitagernummer ved brug af musen.
Indtast deltagernummeret og afslut med et trykaséenEnter.

Ved at brugdenter tasten flytter markaren automatisk til felgtarttid og sletter den tid
der eventuelt matte sta der, fra forrige indtagtnin

Med markgren staende i fel@tarttid , indtastes tiden. Se Tid format.
Afslut ogsa denne indtastning med et trykgmder for at gemme deltagernummer og
starttid, plus flytte markaren til felt€eltagernummer.

Tid format

For felterne "Starttider” og "Maltider” geelder falgde regler:

Hvis du indtaster 4 tegn i feltet opfatter progragtmet som mmss.
Hvis du indtaster 5 tegn i feltet opfatter progragtmet som mm:ss.
Hvis du indtaster 6 tegn i feltet opfatter prograetmet som ttmmss.
Hvis du indtaster 7 tegn i feltet opfatter prograetmiet som en fejl.
Hvis du indtaster 8 tegn i feltet opfatter prograetmet som tt:mm:ss.



Ved 4 og 5 tegn undgar man at skulle taste OGrfoert for hver deltager.
Med formatet "ttmmss” kan der bruges eks. 2 armbaraltil tidtagning, og derved
indtaste klokkesleet for start og maltid.

Maltider

Proceduren for indtastning af maltider er den sarsome for indtastning af start tider, du

skal blot fare markgren til felt@eltagernummeri rammenMaltider.

Indtastningsfejl

Hvis du eksempelvis indtaster en starttid der ligefeer en maltid, bliver feltet RaceTid

angivet med lysergd baggrund, s det er nemtlata@eder er en fejlindtastning.

¥

Raceinfo | Delagere | Tider | Grupper | Resultat | Diplomer || Statistik,

Delager Mavn Flub Alder  Pige  StartTid MalTid RaceTid  Sekunder  AswgkmH
ct Sandra Anderzen JCA, 149 000000 {01700 001700 1020 35,E5
35 Suzanne Pederzen JCA 35 00:00:00 00:16:43 | O01E:43 1003 36,25
1 Sabine Futhmann FLUCK 14 00:0200 | 01:01:02 | 00:53:02 342 10,27
42 Sabrina Lund Stubkjzer LUCK, 1 00:59:00 | 00:57.00
43 Sarah Trankilde Larzen FLICE 13 00:07:00 004500 004400 2640 13,77

Starttider b &ltider

Deltagernummer |2 [mr. + Enter) Deltagernurmmer 2 [rr. + Enter)

Starttid a0:00:00 [tid + Enter] M 3ltid Q01640 [tid + Enter]

Figur 7 Indtastningsfejl




Indtast grupper

Til brug for udregning af resultater skal der defes én eller flere aldersgrupper.
Dette gores under faneblad@rupper”. (Se Figur 8 Indtast grupper)

LIni Race

: P

| Race info | Deltagere | Tider | Grupper |Hesu|tat | Statistik |

M awn F.an Fra alder = Til alder

Juriar Figer [0-12] Piger 1] 12
Senior Figer [13-39] Piger 13 93
Junior drenge [0-13) Drenge |0 13

14

93

Senior drenge [14-39)

Drenge

Tilkaj ny gruppe Gruppenavh |.-’-'-.IIE sammen

Slet gruppe Ken Alle “w

Fra alder

Til alder

Figur 8 Indtast grupper

Ret gruppe

Veelg den gruppe du gnsker at eendre, ved at kli&kanjen i listen med grupperne og
derefter aendre data for den gruppe, i rammen rnteders
Husk at trykke Opdater” efter eendringer.

Fra alder
Til alder

Figur 9 /Endring i numeriske felter

| felterne 'Fra alder” og "Til alder” kan du bade skrive et tal med tastaturet ellagbr
de sma pile til at eendre alderen.

10



Opret ny gruppe

En ny gruppe oprettes ved at klikke med musen p@en Tilfagj ny gruppe”.
Derved optreeder en ny gruppe pa listen gverst raedet 'Ny”.

Med musen veelger du den nye linje i listen gvegindtaster de gnskede data for den
gruppe i den nederste ramme. Klik derefter Padater”.

Der er ingen graenser for hvor mange grupper deokagttes.

Slet gruppe

For at slette en gruppe skal du farst veelge dekedlesgruppe i listen gverst
Nar den eller de gnskede grupper er valgt klikkepdé knappenSlet gruppe'.

11



Resultater

Ved at veelge fanebladeReésultat’ vises en udskrift af resultaterne. (Se Figur 10
Resultatvisning)

Uni Race |Z| |E| El
i 2

Race info | Deltagere | Tider

Haslev skovlgb

Piger 0-11 ar

Nawvn Klub No Tid Plads

Sabrina Lund Stublkjaer LUCK 42 00:00:00 1

Caroline Amalie Bastholm Jensen  KHIF a3 0o 1457 2

Elisabeth Gullaksen UikiDs gz 0o:16:40 3

Inger Kirstine Mikkelsen BLICK 10 00:16:50 4 w
< | 3
[ Print ] [ Export... ]

Figur 10 Resultatvisning

Print resultat

Tryk pa knappenPrint” for at sende siderne til printeren.
Bemeerk! Det er den printer der i Windows printesitiiting er sat som standardprinter

siderne sendes til.

Export funktion

Det er muligt at eksporterer data til fil der kawleeses i Excel.
| Excel er det s& muligt at fierne de kolonneriétke er brug for, og sorterer videre i
resultaterne, for derefter at lave sin egen udséliér gemme data som en side til brug

for Internettet.

Klik pa knappen Export...”
Sa fremkommer denne dialogboks (Se Figur 11 ExXpaktion).:

12



Export

Til Exzel F.opier databaze
Filen der genereres far eftemavnet .csy

! K.opier databaszen med alle resultater
og kan abnes af Excel,

til en PC med et mailprogran.

K.opier database

Send databasen til DGI

Huszk. at vedheefte databazen med
0k, ] [ Anrdler navnet "UniF ace.mdb

Figur 11 Export funktion

Export til Excel

Klik pa knappen Lav fil " og du bliver bedt om at finde et sted pa din kizgskl hvor du
vil gemme filen.

Efter et gjeblik ... popper denne dialogboks frem.

Filen et genereret,

Figur 12 Vellykket filgenerering
Filen er en "Tabulator separeret” fil som kan |sedieskte af Excel.

For at 8bne filen i Excel kan du klikke pa knapp&bn fil i Excel” (Se Figur 11 Export
funktion).

13



Sa ser det ca. sadan ud:

Microsoft Excel - Resultat.csv

@_1 Filer Rediger Wis Indssek  Formater  Funkbioner Data  Vindue  Hislp

NEEHRO SR VE SRR S0 = A ade

i T T W T o | [ By (5] | ¥ Besvar med sndringer... Afslut gennemsyn... !
A8 - F Senior drenge (14-95)

A|B]| C o [E] F | & | H | + | 4 |
1 [Juniar Piger (0-12)
2 |Plads Mo Mawn Alder Ken  Klub Start E] Tid Aarg KmiH
3 1 21 Rikke Svendsen 12|Pige  FLUCK 11:19:.000 11:31:32 00:12:39 10,91
4 2 4 Luna Lykke Martin 12 Pige  FLUCK 11:15:000 11:28:18 00:13:13 10,38
] 3 24 Amanda Laursen 11 Pige HUCK 11:20:00 11:33:29 00:13:.29 10,23
B 4 13 Mia Kristensen 9|Pige RUCK 111700 11:33:32 00:16:32 835

Figur 13 Excel eksempel

Fjern de kolonner du ikke skal bruge og formateaaaed farver, andre skrifttyper ... og
gem i det format du gnsker.

Kopier database
Hvis du vil lave sikkerhedskopi af databasen alietgb er med i UniDanCup’en kan du

trykke pa knappen "Kopier database” i export dialokgen. (Se Figur 11 Export
funktion).
Du bliver bedt om at finde et sted pa din harddietr du vil gemme filen.

Efter et gjeblik ... popper denne dialogboks frem.

Database kopieret

Figur 14 Vellykket kopiering

Send en mail

Hvis dit Igb er med i UniDanCup’en og der er etlpraigram pa PC’en og du har en
Internet forbindelse tilsluttet, kan du trykke p& tille understregede link "Send en
mail” i export dialogboksen. (Se Figur 11 Exponlttion).

Dit emailprogram starter med email adressen til’B&kgeludvalg indsat.

HUSK at vedhaefte databasen "UniRace.mdb”

14



Diplomer

Figur 15 Diplomer

Under fanebladeadiplomer er det muligt at udforme og printe diplomer megneog
resultater.

| feltet nederst til venstre ses de enkelte limp@d deres tekst, position og skrifttype.

| dette eksempel er der i linje 1, en tekst "DIPLOMler skal skrives centreret pa
diplomet, 110 mm fra venstre kant af papiret, 50 nede fra gverste kant, og udskrives
med en "Comic Sans MS” skrifttype starrelse 72.

For hvert diplom er det muligt for programmet atdat opslag i databasen og udskrive
det pa den gnskede plads.

| linje 3 ses en tekst "[Navn]”. Nar en tekst ersiuttet medirkantparenteser betyder
det et opslag i databasen efter det valgte felt.dd#iagerens navn.

For at indseette en linje mere klikkes pa "Tilfmjéi” og falgende dialogboks
fremkommer:

15



Figur 16 Tilfgj diplomlinje

Skriv teksten i tekstfeltet og angiv justering, itios, skrifttype og farve.
Hvis du vil indseette et felt fra databasen klikllarpa listen yderst til hgjre for

tekstfeltet.

Figur 17 Indsaet databasefelt

Veelg det gnskede felt fra listen.
Sa snart du har valgt et felt, indseettes feltnavtedstboksen med firkantparenteser.

Rediger linje
Veelg en linje i listen og klik pa "rediger linje'is du gnsker at eendre pa linjen indhold.

Fjern linje
Veelg en linje i listen og Klik "Fjern linje” hviswdgnsker at fierne en linje.

16



Vis udskrift

| rammen "vis udskrift” veelger du om alle diplonsal vises eller kun det farste.

Det tager meget laengere tid at fa vist alle diplotheis der er mange deltagere), sa det
kan veere en fordel at seettehak i "Vis kun fgrste diplom” indtil designet er
feerdigarbejdet.

Print

Nar du har designet diplomet og har lagt dit fddeydiplompapir i printeren, skal du
klikke pa knappen "Print”.

Det kan veere en stor fordel at du laver nogle fpfew selve lgbsdagen, hvor du indtaster
2 til 3 deltagere, giver dem nogle tider, desigiipfomet og laver nogle udskrifts forsag.

Diplom undtagelser

Hvis der under fanebladet "Grupper” er valgt oveplende aldersgrupper bliver der
printet mere end et diplom per deltager.
Her er et eksempel:

Figur 18 gruppe overlap

Drenge fra 21 ar og derover far printet 2 diplonigtrfor gruppen "Drenge 21+ ar” og et
for "Drengene samlet”.

For at undga at fa printet en eller flere gruppkal du bare indfgre ordet "Alle” i

gruppenavnet.
Eksempel:

Figur 19 Diplom undtagelse

Gruppen "Alle drenge” far ikke printet diplomer p§ den made kan dobbeltprint
undgas.

17



Statistik

Under fanebladetStatistik” vises nogle enkelte tal omkring lgbet.

Figur 20 Statistik

18



Indstillinger

Indstillinger for UniRace programmet kan foretaged klik pa den lille tang” ikon
gverst til venstre. (Se Figur 21 Indstilling mennkt)

Figur 21 Indstilling menupunkt

Efter klik fremkommer denne dialogboks.

Figur 22 Indstillinger

Hjul kompensering

Det er muligt at kompensere for den fordel derest brug af starre hjul i de lgb hvor
flere hjulstarrelser ma konkurrere mod hinanden.

For at lade programmet kompensere for forskelligstgrrelse skal du seette et "hak” i
feltet "lkompenser for hjulstarrelsé'.

Figur 23 Aktiver kompensering

Derefter indtaster du den gnskede kompenseriftet fege under.

Teoretisk er fordelen ved brug af 36” lig med 80 farhold til 20”. (Ved samme
rotationshastighed med 36" i forhold til 20” kommmean 80 % hurtigere frem).
| praksis ligger tallet nok naermere 50 %.

19



Programmet finder der efter selv fordelen ved dikévlig hjulstarrelse. Hvis du i
indstilling dialogboksen veelger f.eks. 50 % fordetl 36", giver dette 12.5 % fordel for
dem der karer med et hjul pa 24”.

Fordelen udmeanter sig i at deltageren far lagtdében” til karetiden.
F.eks. vil en deltager, der har tilbagelagt etggld 0 minutter (600 sekunder) pa en 24"

cykel, fa lagt 12.5 % oven i tiden, sa deltagerd@rebnoteret for 11 minutter og 15
sekunder (675 sekunder).

20



Generelt

Pa de fleste faneblade vises nogle tabeller. Faijesskaber for dem er beskrevet her:

Sortering

Nar du ferer musen over kolonneoverskrifterne eil fbr de fleste kolonner fremkomme
en lille orange streg. (Se Figur 24 Kolonne foitaong)

Og nar der klikkes med musen pa sadan én, villebdhta blive sorteret efter den
kolonne.

For hvert klik bliver kolonnen sorteret skiftevietem stigende og faldende orden.

Figur 24 Kolonne for sortering

Kolonnebredde

Ved at "tage” fat med musen pa den lille tynde éttdr streg mellem kolonnerne, er det
muligt at eendre kolonnebredden.
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